
 7. РЕКОМЕНДОВАНА ЛІТЕРАТУРА 

№ 

з/п 

Автор та назва літературного джерела (інформаційного ресурсу в 

Інтернет)  

7.1. Основна література 

1. Адашевський В.М. Теоретичні основи механіки біосистем/В.М. 

Адашевський. – Харків: НТУ «ХПІ», 2019. 

2. Аруін А.С. Ергономічна біомеханіка/А.С. Аруін, В.М. Заціорський. – 

К. Машинобудування, 2018. 

3. Голобородько В.М. Вибрані глави проектної ергономіки. 

Антропоморфний фактор: навчальний посібник/В.М. Голобородько. – 

Харків: ХДАДМ, 2018. – 216 с. 

4. Данчак І.О. Пристосування житлового середовища для потреб людей з 

обмеженими фізичними можливостями/І.О. Данчак, С.М. Лінда. – 

Львів: Вид. Нац. Ун-ту «Львівська політехніка», 2020. – 172 с. 

5. Рунге В.Ф. Ергономіка та обладнання інтер’єру: навч. Посібник/В.Ф. 

Рунге. – Х. Архітектура, 2019. – 360 с. 

7.2. Допоміжна література 

6. Вудсон У. Довідник по інженерній психології для інженерів та 

художників-конструкторів/У. Вудсон, Д. Коновер. – К. Освіта, 2018. 

7. Даниленко В.Я. Основи дизайну: навчальний посібник/В.Я. 

Даниленко. – К. ІЗМН, 2016. 

7.3. Інформаційні ресурси в Інтернеті:  

8. 
Що таке ергономіка у дизайні. – режим доступу: 

https://nerukhomi.ua/ukr/news/lajfhaki/scho-take-ergonomika-u-

dizajni.htm  
9. Ергономіка у дизайні. – режим доступу: 

https://proektum.com.ua/tpost/or3kcar831-ergonomka-v-dizain  

10. 
Ергономіка кухні: Основні принципи та правила. – режим доступу: 

https://meblyar.lviv.ua/statti/ergonomika-kuhni/   
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