
Фізика Викладач: Горбач В.В. 1 курс 

Практичне заняття № 1. 
Тема: Рівномірний, рівноприскорений рух тіла. 

Мета: з’ясувати рівень засвоєння студентами вивченого матеріалу; навчити їх 

застосовувати свої знання в процесі розв’язування конкретних задач. 

Тип заняття: закріплення знань. 

Обладнання та наочність: картки, завдання, підручник, презентація. 

Міждисциплінарні зв’язки: знання студентів з даної теми базуються на 

зняннях з попередніх курсів фізики. 

Структура заняття 
1. Організаційна частина. 

Перевірити присутність студентів на занятті та підготовленість аудиторії до 

розв’язування вправ. 

2. Аналіз практичної роботи. 

Зробити аналіз помилок студентів з  виконаної практичної роботи. 

3. Мотивація навчальної діяльності, повідомлення теми, мети та завдань 

заняття. 

4. Актуалізація опорних знань. 

Фронтальне опитування 

– Що називають механічним рухом? 

– Що називають траєкторією? 

– Назвіть види руху за формами траєкторії 

– Який рух називається рівномірним прямолінійним? 

– Як називають тіло, відносно якого спостерігають рух інших тіл? 

– Запишіть формулу швидкості тіла під час рівномірного прямолінійного руху. 

– Який вигляд має рівняння для прямолінійного рівномірного руху? 

– Накресліть графік залежності швидкості від часу для 

прямолінійного  рівномірного руху 

– Яка фізична величина не змінюється під час рівномірного прямолінійного 

руху? 

– Накресліть графік залежності координати від часу для 

прямолінійного  рівномірного руху 

 

5. Розв’язування задач: [7]: 33, 36, 47, 50, 51, 61, 67, 69, 70, 76, 77. 

Розвязати задачі: 

№ 1. Рух двох тіл заданий рівняннями х = 2t та  x= 120 – 6t.    Знайдіть час та 

місце зустрічі графічно. 

№ 2. Рух двох тіл заданий рівняннями х = 2t та  x= 120 – 6t.   Знайдіть час та 

місце зустрічі аналітично. 

№ 3. Велосипедист, який рухається зі швидкістю 3 м/с, починає спускатися з 

гори з прискоренням 0,8 . Визначити довжину гри, якщо спуск триває 6с (Відповідь: 

32,4 м) 

№ 4. Поїзд, який рухався зі швидкістю 43,2 км/год, почав гальмувати з 

прискоренням 0,8 . Визначити швидкість поїзда через 10хв після початку гальмування 

(Відповідь: 14,4км/год) 

6. Підведення підсумків. 

Узагальнення вивченого. Проведення фізичного диктанту (див. додаток).  

7. Домашнє завдання: [3]: с. 16-40; [7]: В. 52, 53, 55, 63, 71. 
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