4.2 Навчально-польові заняття
	№ з/п
	Зміст навчального заняття
	Кількість годин
	Рекомендована література

	ІІ семестр

	1.
	Тактична підготовка
	6
	

	2.
	Тактична підготовка ІІ
	5
	

	3.
	Вогнева підготовка
	1
	

	4.
	Вогнева підготовка ІІ
	3
	

	5.
	Домедична допомога
	3
	

	Разом
	18
	



Орієнтовний план проведення
навчально-польових занять (зборів)

	№
з/п
	Назва розділу 
	Кількість годин
	1
день
	2
день
	3
день

	1
	Тактична підготовка
	              11
[bookmark: _GoBack]Дії солдата у складі бойових груп, відділення
10
Озброєння та бойова техніка військової частини (підрозділу)
      1
	6
	5
	

	2
	Вогнева підготовка
	                        4
Правила стрільби по нерухомим цілям та цілям, що з’являються. Загальні поняття балістики.

	
	1
	3

	3
	Домедична допомога
	3
 Домедична допомога в умовах бойових дій (тактична медицина)
	
	
	3

	
	Всього:
	18
	6
	6
	6


 


ОРІЄНТОВНИЙ ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН 
вивчення предмета юнаками (дівчатами за їх власним бажанням)
	№ з/п
	
	Кількість годин 
на тиждень 
(1,5 год.)
	Кількість годин 
на тиждень 
(2 год.)
	З них на військово-польові
заняття 

	
	
	Разом
	1 рік 
(10 клас)
	2 рік 
(11 клас)
	Разом
	1 рік 
(10 клас)
	2 рік 
(11 клас)
	

	
	Вступний урок
	1
	1
	-
	1
	1
	-
	-

	
	Розділ 1. Основи національної безпеки України
	2
	2
	-
	2
	2
	-
	

	1
	Система світової колективної безпеки. Система національної безпеки України
	1
	1
	-
	1
	1
	-
	

	2
	Національні інтереси України та загрози національній безпеці Воєнна доктрина України
	1
	1
	-
	1
	1
	-
	

	
	Розділ ІІ. Збройні Сили України на захисті Вітчизни
	5
	5
	-
	7
	7
	-
	-

	1
	Нормативно-правова база з військових питань. Військова присяга та військова символіка України
	1
	1
	-
	1
	1
	-
	-

	2
	Історія розвитку українського війська 
	2
	2
	-
	4
	4
	-
	-

	3
	Основи міжнародного гуманітарного права
	2
	2
	-
	2
	2
	-
	-

	
	Розділ ІІІ. Статути Збройних сил України
	2
	2
	-
	3
	3
	-
	-

	1
	Військовослужбовці та 
відносини між ними. Військова дисципліна
	1
	1
	-
	2
	2
	-
	-

	2
	Організація внутрішньої служби
	1
	1
	-
	1
	1
	-
	-

	
	Розділ ІV. Стройова підготовка
	4
	4
	-
	5
	5
	-
	-

	1
	Стройові прийоми і рух без зброї
	3
	3
	-
	4
	4
	-
	-

	2
	Строї відділення
	1
	1
	-
	1
	1
	-
	-

	
	Розділ V. Вогнева підготовка
	19
	10
	5
	26
	14
	8
	4

	1
	Стрілецька зброя та поводження з нею
	10
	10
	-
	14
	14
	-
	-

	2
	Правила стрільби по нерухомим цілям та цілям, що з’являються. Загальні поняття балістики.
	5
	-
	1
	7
	-
	3
	4

	3
	Ручні гранати та поводження з ними
	4
	-
	4
	6
	-
	6
	-

	
	Розділ VI. Тактична підготовка
	29
	10
	8
	37
	14
	12
	11

	1
	Основні риси загальновійськового бою
	1
	1
	-
	1
	1
	-
	-

	2
	Індивідуальні дії солдата та взаємодії у складі двійок, груп
	6
	6
	-
	9
	9
	-
	-

	3
	Дії солдата у складі бойових груп, відділення. 
	19
	-
	8
	23
	-
	12
	10

	4
	Основи військової топографії
	3
	3
	-
	4
	4
	-
	-

	5
	Озброєння та бойова техніка військової частини (підрозділу)
	1
	-
	-
	1
	-
	-
	1

	
	Розділ VІI. Прикладна фізична підготовка
	4
	4
	-
	6
	6
	-
	

	1
	Силова підготовка та подолання перешкод
	2
	2
	-
	2
	2
	-
	

	2
	Основи самозахисту
	2
	2
	-
	4
	4
	-
	-

	
	Розділ VІIІ. Основи цивільного захисту
	15
	6
	9
	22
	8
	12
	-

	1
	Нормативно-правова база цивільного захисту
	1
	1
	
	
	1
	-
	-

	2
	Надзвичайні ситуації природного, техногенного, воєнного, суспільного, соціально-політичного характеру
	5
	5
	-
	7
	7
	-
	-

	3
	Основні способи захисту населення в надзвичайних ситуаціях
	6
	-
	6
	8
	-
	8
	-

	4
	Основи рятувальних та інших невідкладних робіт
	3
	-
	3
	4
	-
	4
	

	
	Розділ IX. Домедична допомога 
	24
	8
	13
	30
	8
	19
	3

	1
	Базова підтримка життя. 
	4
	4
	-
	4
	4
	-
	-

	2
	Надання домедичної допомоги при кровотечах 
	4
	4
	-
	4
	4
	-
	-

	3
	Домедична допомога в умовах бойових дій (тактична медицина) 
	13
	-
	13
	22
	-
	19
	3

	
	Резерв часу
	
	
	
	
	2
	1
	

	
	РАЗОМ
	105
	52
	35
	140
	70
	52
	18



