ТЕМА 3. СОЦІАЛЬНА НОРМА. ВІДХИЛЕННЯ ВІД СОЦІАЛЬНОЇ НОРМИ

План практичного заняття
1. [bookmark: _Hlk125636402]Поняття соціальна норма. Види соціальних норм. 
2. [bookmark: _Hlk125637199]Сутність соціальної девіації. 
3. [bookmark: _Hlk125709913]Адиктивна поведінка та її характеристика. 
4. [bookmark: _Hlk125712070]Здоровий спосіб життя як прояв соціальної норми сучасного суспільства.

Практичне завдання:
1. Робота в групі:
Підготувати проєкт на одну із нижче запропонованих тем. 
Проект повинен відповідати плану:
1. Теоретичні відомості.
2. Наслідки адикції для особи та суспільства.
3. Методи профілактики даної залежності.
4. Шляхи подолання адиктивної поведінки.

Теми для проєкту
1. Алкогольну залежність.
2. Залежність від паління.
3. Наркотичну залежність.
4. Харчові адикції.
5. Технологічні адикції.
6. Ігроманія.
7. Оніоманія.
8. Трудоголізм.

Питання для самоконтролю:
1. Дайте визначення поняття соціальна норма. Назвіть її ознаки.
2. У чому суть соціальної девіації ?
3. [bookmark: _Hlk125713010]Назвіть типи девіантної поведінки та охарактеризуйте їх.
4. Дайте визначення поняття адиктивної поведінки? 
5. Дайте визначення поняття здоровий спосіб життя.
6. Назвіть які основні компоненти включає здоровий спосіб життя.
7. Назвіть основні індикатори здорового способу життя.

